
音域を広げる練習Bas ic3

譜例3はアタックの付いている音にしっかりと息を吹き込んでください。吹き込むときは、まるでトランポリンで跳ねる前にぐっと踏
み込むようなイメージで、そこから後に続く音は体をリラックスさせてよく響かせることを意識しましょう。1小節目はすべての音を曇り
なく、しっかり鳴らして音程を取りましょう。難しくても毎日チャレンジしてみてください。徐々にコツが掴めてくると思います。2小
節目の2分音符は、1小節目の半音階のうち、しっかり鳴らせるできるだけ低い音にしても構いません。
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